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كلاس درس

پري حاجي‌خاني، كارشناس فيزيك

یکی از مهم‌ترین مهارت‌ها برای کودکان دســت‌ورزی اســت که نیازمند هماهنگی 
حرکات دست و چشم است. برای تقویت این مهارت می‌توان از هنر کاغذتایی )اریگامی( 

کمک گرفت؛ زیرا از اين طريق، كودكان با ساده‌ترین امكانات می‌توانند فقط با استفاده از 
یک تکه کاغذ بدون خط‌کش، چسب و قیچی کاردستی مناسبی بسازند که باعث تقویت 

مهارت‌های دستی، تمرکز، خلاقیت و اعتمادبه‌نفس در آن‌ها می‌‌شود. برای درست‌کردن 
یک کاردستی، کودکان باید هم‌زمان از دو دست خود استفاده کنند و با تمرکز، مراحل را به 

ترتیب پیش ببرند. آن‌ها با ساخت طرح‌های گوناگون می‌توانند ایده‌های خود را بروز دهند و 
با دیدن پیشرفت خود و رسیدن به طرح نهایی اعتماد‌به‌نفس بیشتری پیدا کنند.

در این شــماره قصد داریم، با یک تکه کاغذ مربع‌شکل، يك مکعب بسازیم. اين دست‌ورزي 
ساده مي‌تواند بستر مناســبي را براي آموزش مفاهيم و ويژگي‌هاي شكل‌هاي هندسي ايجاد 

كند. در حین ســاخت و پایان کار، بچه‌ها می‌توانند، روي وجه‌هاي مكعب، شكل مربع و مثلث 
متساوي‌الساقين، مثلث قائم‌الزاويه، ضلع‌ها، زاويه‌ها، قطرها و خط‌های تقارن آن‌ها را ببینند و در 

نهایت، با یک فوت، به مکعب برسند.

یک فوت تا مکعب
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پسنديدم
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اين تا را براي هر چهار طرف تكرار كنيد تا 
به تصوير 8 برسيد.

اين تا را براي هر چهار طرف تكرار كنيد تا 
به تصوير 10 برسيد.

ايــن تا را براي هر چهــار طرف تكرار 
كنيد تا به تصوير 12 برسيد.

ايــن تا را براي هر چهــار طرف تكرار 
كنيد تا به تصوير 14 برسيد.

از اين قسمت فوت كنيد 
تا مكعب به ‌دست آيد.

براي هر چهار طرف تكرار شود.

نپسنديدم


